M Elinizdeki brosUr Kur’an ayetleri ve kutsal isimleri igcerdiginden dolayi yere atmayiniz. Brosurl okuduktan sonra bir bagka ziyaretgiye veriniz

Tarihi  incelendigimizde, Ehlibeyt’in
her amelden daha cok namaza 6nem
verdikleri anlasilir. Biz bu konuda bazi
orneklere isaret edecegiz:

Hz. Aliile Muaviye arasinda gergeklesen
Siffin savasinin en c¢etin muharebe
gecelerinden birinde Leylet'ul-Harir'de,
savasin amansiz sekilde sirmesine ve
bizzat Hz. Ali aleyhisselam’in da savasa
katilmasina ve siddetle catismasina
ragmen teheccit namazini terk etmedi
ve meydanda gece namazini kild..
Yine Siffin savasinda bir baska giin, ibn
Abbas, Hz.Alialeyhisselam’inmeydanin
ortasinda bir yandan savasirken ara
sira gdége baktigini goérdi; imam’a
yaklasarak ne yapiyorsunuz? dedi.
imam ‘glinese bakiyorum ki, 6gle
olduysa namaz kilayim’ dedi. Ibn
Abbas saskinlikla “Acaba savasin bu
Kizgin zamani namaz kilmak olur mu?!
Muharebe, namaz kilmamiza engeldir’
dedi. Ama imam Ali (Allah’in selami ona
olsun) “Biz onlarla ne i¢in savagiyoruz?!
Biz sadece namaz igin savasiyoruz’
dedi...”

NICIN NAMAZ KILALIM?

1. Istiraplardan Kurtulmak

Her insan, hayatin coskun denizinde,
Ozellikle zorluk ve sikinti anlarinda,

kendi deruni istirap ve kaygilarini
yatistirmak icin saglam bir manevi
siginaga ihtiya¢ duyar. Gergek su ki bu
siginak Allah’t anmaktan bagka bir sey
olamaz.

Allah Teala soyle buyurur:

...Bilin ki, ancak Allah’i anmakla kalpler
guvene kavusur.

Yuce Allah’in bizim ibadetimize higbir
ihtiyaci yoktur; ama bizler, Allah’a ve
onunla iligki vesilesi olan ibadet ve
namaza muhtaciz.

2. ilahi Muhabbet
Bir pusulanin denizdeki gemiye hedefe
dogru kilavuzluk etmesi gibi namaz
da mudmini, surekli olarak, en yuce
hedef olan Allah’a kavusmaya dogru
kilavuzluk etmekte ve onu yanlis yollara
sapmaktan korumaktadir.
Resulullah (s.a.a) séyle buyuruyor:
‘Mumin namaza basladiginda, Allah
Teala, namazi bitirinceye kadar IGtuf
ve merhamet ile ona bakar ve o
ilahi merhamet golgesinde yer alir;
onun etrafini gégun ufuklarina kadar
melekler sarar ve Yuce Allah bir melegi
onun basucunda durup soyle demekle
gorevlendirir: Ey namaz kilan! Eger
kimin sana baktigini ve kiminle raz-u
niyaz ettigini bilseydin, asla bu yerinden
ayrilmazdin ve bagka bir seye ilgi
gOstermezdin.”

(2]

3. Kotuluklerden Uzak Kalmak
Namazin en onemli sonuglarindan biri,
insani kotuluklerden korumasidir. Allah
Teala buyuruyor ki:

“...Namazi hakkinca kilin. Gergekten
namaz (insani) kotuluklerden
sakindirir...”

Namaz dogru sekilde kilinirsa, insana
ruhi yonden oyle bir aydinhk ve gug¢
kazandirir ki, insan kendi iradesiyle iyi
islere daha fazla 6nem vermeye baslar
ve kotuluklerden kaginir. Ama namaz
kilmayan bir kimsede bodyle bir ruhi
hazirlik ve gu¢ bulunmaz. Bu yuzden
namaz kilmayan birisinin kotultklerden
kendi iradesini kullanarak kopmasi ve
iyiliklere yonelmesi kolay degildir.
Namaz mumin kimsenin dogruluk
ve takvasinin artmasina sebep
olur. Namazi kilmamak ise Kiginin
kalbinin kararmasina, daha fazla
glnaha yonelmesine ve nihayet
kurtulus yollarinin yuzune kapanarak
cehennemlik olmasina sebep olur.
Elbette namazin insani kotuluklerden
korumasinin degisik asamalari vardir
ve bu namaz kilanin iman derecesine,
namazda gercek manada Allah’a
yonelisine bagl olarak degismektedir.

4. Yaraticiya Tesekkiir
Namaz, Yuce Allah’a kargi sukur
etmektir. Allah’in bize verdigi nimetleri

saymak mumkun degildir; bu nimetler
kargisinda namaz kuguk bir tesekkur
mesabesindedir.

Dérdiincii Masum imam Zeyn’ul Abidin
(Allah’in  selami ona olsun) soyle
naklediyor:

Blyuk babam Resulullah (Allah’in salat
ve selami ona ve Ehlibeyt'ine olsun),
cok ibadet eder ve namaz kilardi;
namaz icin ayakta durmaktan ayaklari
sismisti. Kendisine, “Senin ge¢cmis ve
gelecek tum gunahlarini Allah Teala,
bagislamis olmasina ragmen neden bu
kadar kendini zorluga dusuriyorsun?”
denince, Resulullah, “Acaba ben sukur
eden bir kul olmayayim mi?” diye cevap
verdi.

5. Namaz ve Saglik

Elbette namazdaki asil gaye, insanin
ruh temizligini saglamaktir.

Fakat bu manevi temizligin yani sira
namazin abdest, gusul, vucut ve
elbisenin temiz olmasi gibi sartlarina
baktigimizda namazin insanin dig
temizliginde de onemli bir etkisi oldugu
ve bdylece insanin saghgini korumada
da 6nemli derece de rol oynadigi ortaya
cikar.

6. Namazin iradeli ve Galiskan insan
Yetigtirmedeki Rolu
Gunde bes defa, Allah’in huzurunda
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durarak O’ndan baska her mabuttan yuz
ceviren, islam ve tevhit inancinin dogus
yeri olan Kabe'ye yonelen, ruhunu
dogru niyetle temizleyen, mabuduna
hitaben ilk s6zu tekbir getirmek olan,
bdylece Allah’in her nitelendirmeden
daha Ustin oldugunu her namazin
basinda tekrarlayan, en azindan gunde
on defa Fatiha suresini okuyarak Allah’i
Oovguyle anan ve gercek ovgunun O’na
layik oldugunu ifade eden bir kimsenin
nazarinda artik maddi guclerin bir deger
ve agirlik tagimasi mumkun olamaz. Bu
sekilde namaz kilan kimse artik ilahi ve
insani hedefler ugruna caba gosterirken
higbir gu¢ ve engelden de korkmaz.
islerini sadece Allah igin yapar ve her
turll sirk ve yagciliktan uzak olur...

KALP HUZURU, NAMAZIN RUHUDUR
Her seyin bir bedeni, bir de ruhu vardir.
Namazin ruhu da, “kalp huzuru”dur;
kalp huzuru olmayan bir namaz, sadece
kelime, hareket ve sekillerden ibarettir.
Namazda kalbi huzurun manasi;
insanin  Allah’a kalben yonelerek
O>ndan gaflet etmemesi, namazi
idrak etmesi, ayrica insanin ne istiyor,
hareket ve fiillerinin manasi nedir, kime
yonelmis, kiblesi neresidir, ni¢cin namaz
kilmaktadir, nasil bir ilah karsisinda
dua ve niyaza, hamdusenaya, kulluk ve
ibadete durdugunu iyice bilmesidir.

Eder insan zihni diger meselelerle
mesgul olursa, insan dalginhga
duserse, her ses, her manzara, her
gelig-gidis, her yazi ve resim kendisini
mesgul eder, nerede durdugunu, ne
yapmakta oldugunu bilmez, namazda
oldugunu unutursa, bu kalbi huzurun
bulunmadigi manasina gelir.

Namazda kalp huzurunu elde etmenin
yolu, insanin, namazin manasini ve
okudugu seylerin anlamini bilmesidir.

ALLAH’IN VELILERININ NAMAZI
Hayatta, iligskilerimizde, cihatta ve
ibadetlerimizde  6rnedimiz, masum
rehberlerdir.

Onlarin namazi da bizim igin drnektir.
insanin, Allah hakkindaki marifeti
arttikca, ibadeti daha derin, daha
asikane ve daha arifane olacaktir.
Peygamberler ve Allah’in velileri, Allah’a
olan ask ve muhabbetlerinden dolayi
herkesten daha cok ibadet ederlerdi.
Allah’t devamli zikreder, secdeleri uzun,
rukdlarr daimi, gece namazlari gozyasl
ve dualari kalpten idi.

Hz. Musa (a.s), her mustehap (stnnet)
namazdan sonra yuzunun sag ve sol
tarafini topraga koyardi.

Imam Musa Kazim (a.s), sabah
namazindan sonra basini secdeye
koyup gunun belli bir bolimunu bu
sekilde gegirirdi.

imam Zeynelabidin (a.s) secde halinde
Allah’ o kadar fazla zikreder ve secdeyi
o kadar uzatirdi ki, bagini secdeden
kaldirdiginda bedeni terden islanirdi.
Bundan dolayl imam Zeynelabidin’e
(a.s) «Seccad» lakabi verildi, secdeleri
o kadar uzun oldugundan alninda ve
secdede yere gelmesi gereken diger
organlarinda secde izi olusmustu.

(" iran islam Devrim lideri imam Hamaney'in )
emri ile kurulmus olan Dinya Ehlibeyt (a.s)
Kurultayi, Ehlibeyt bilgi ve marifetlerinin
yayimlanmasi alaninda gok buyuk ¢calismalarda
bulunmaktadir. Ornek olarak yasayan 50 dilde
kitap ve dergilerin yayinlanmasi, 20 dilde yayin
yapan Ehlibeyt (a.s) Haber Ajansi ABNA, 5 dilde
30 site ile Ehlibeyt Portal, Sakaleyn televizyon

kanali ve baska bir ¢ok kiiltlirel calisma.
Bucalismalarintamamidiunyatzerinde yasayan
Ehlibeyt (a.s) dostlarinin bilimsel, kiltdrel ve
finansal destegine ihtiya¢c duymaktadir.
Sizlerin yapacagdi yardimlarin Allah Teala ve
Ehlibeyt imamlari katinda kabul olunacagini
umit ediyoruz.

Telefon: 00982188950932 / 00982188950930
E-Posta: info@ahl-ul-bayt.org
Adres: iran, Tahran, Kesaverzi Bulvari, Lale
Parki Karsisi, Numara: 228
Hesap Numarasi: 47743144910 Millet
Bankasi, Dinya Ehlibeyt (a.s) Kurultayr adina
Tahran Saman Subesi.
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